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TABLO 3. 31 Aralik 2008 itibariyla kronik HD/PD programinda izlenmekte olan veya fonksivone greftle
izlenmekte olan tiim hastalarm RRT tipine gire dagilumi (901 merkez).*

TABLE 3. Distribution of chronic HD/PD patients or patients followed with fumctioning graft, according fo RRT
tvpe, as of the end of 2008 (901 centers). *

n %
HD 46659* 77.0
PD 6109*%  10.1
Tx 7824 129
Toplam Total 60592 100.0

* Tiirkive Cumhuriveti Saghk Bakanha verilerine gore diizeltilmis rakamlardir.
* Numbers that are adjusted based on Turkish Republic Ministry of Health data.



KONU 50

DIYALIZ TEDAVISININ MALIYETI

Tekin AKPOLAT, Kuddusi CENGIZ

(2001 yil1 degerler1 olup. dolar 1.300.000 TL. olarak alinmistir ve villik maliyet
haftada 3 kez hemodiyaliz tedavisi oldugu diisiiniilerek hesaplanmistir).

Tablo 1. Ulkemizdeki sosyal giivenlik sistemlerinin 6dedigi diyaliz tcretleri

DIYALIZ SEANS YILLIK YILLIK
KURUM TURU UCRETI MALIYET (T.L.) _MALIYET ($)
S.S.K. Bikarbonat  373+26.200.000 TL 11.590.800.000 8.916

Asetat 325+23.700.000 TL 10.186.000.000 7.836

Emekli Sandigi Bikarbonat 37-405+27.500.000 TL 11.793.600.000- 9.072-
Bagkur 12.402.000.000 9.540
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Tablo |. Referans ulkeler ve (ilkemizde diyaliz
seansinin geri cdeme kurumuna maliyeti

Ulke Diyaliz Seans Maliyeti
Fransa 294,00 Euro
Italya 165,00 Euro
Portekiz 115,79 Euro
Ispanya 129,00 Euro
Yunanistan 118,00 Euro

Tarkiye 74,60 Euro (138 YTL)




+

Diyalize girmenin yillik bedeli: 21 bin 456 YTL
Tiirkiye de diyalize girmek zorunda olan 39 bin
kronik bobrek hastas: bulunuyor. 39 bin diyaliz
hastasinin yillhk maliyeti ise 836 milyon 784 bin
YTL ye ulasiyor.

TUM DUNYADA SAGLIK EKONOMILERINDEN ONEMLI
KISMI GOTUREN BiR TEDAVI
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TURKIYE KAMU VE OZEL HEMODIYALIZ MERKEZLERI

31.12.2008
Kurum Merkez Cihaz Hasta Sayisi
Sayl % Sayi % Sayl %
Saglik
Bakanli 385 46.0 4069 29.3 10316 23.1
Universite 52 6.2 1095 7.9 2687 6.0
Ozel 400 47.8 8715 62.8 31657 70.9
TOPLAM 837 13879 44660

Not: Ayrica Periton diyalizi tedavisi goren 5894 KBY hastasi vardir.

Bu parametrelere gore, Turkiye genelinde 25 farkli ilde faaliyet gésteren 71 ¢zel
diyaliz merkezine ait 2008 vili sonu itibariyle glncel seans basi ortalama hemodiyaliz
Uretim giderinin 169.86.- TL duzeyinde oldugu gérulmektedir.




i AMAC

Bu calismada,

= Ulkemizde bir hemodiyaliz hastasi icin
Sosyal Guvenlik Kurumu (SGK)
tarafindan odenen harcamalar goz
onune alinarak; bir hemodiyaliz
hastasinin gercek maliyetinin
hesaplanmasi



i GEREC ve YONTEM

= Izmir ilinde faaliyet gdsteren 26 hemodiyaliz
merkezinde tedavi gormekte olan hastalar
arasindan rastgele secilen 100 hastanin

01.04.2009 - 30.06.2009 donemine ait 3
aylik harcama verileri kullaniimistir.

= Kullanilan hasta verileri Izmir Il Saglik
Muaduarlaga aracihgi ile SGK baskanlhgr Izmir
merkez mudurliiginden elde edilmistir.



i/GEREC ve YONTEM

eriler
=« HD maliyeti,
= ila¢c maliyeti ve
= hastane yatis maliyeti olmak tzere 3 baslik
altinda incelenmistir.
= Ayrica ilac maliyetinde farkli ilag gruplari
RxMediaPharma programi kullanilarak
irdelenmistir.
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Yillik Hasta Maliyeti

_ 28.384 TL
O llag Maliyeti
@ Diyaliz Maliyeti 1.465 YTL: 5%
| Hospitalizasyon 6.482 YTL; 23%

20437 YTL; 72%




Seans maliyeti,
183.1 TL

O llag Maliyeti 9,4; 5%
m Diyaliz Maliyeti
0O Hospitalizasyon

41,8; 23%

131,9; 72%




TABLO 3. 31 Aralik 2008 itibariyla kronik HD/PD programinda izlenmekte olan veya fonksivone greftle
izlenmekte olan tiim hastalarin RRT tipine gore dagilimi (901 merkez).”

TABLE 3. Distribution of chronic HD/PD patients or pafients followed with fimctioning grafi, according to RRT
tvpe, as of the end of 2008 (901 centers).*

n %

HD 46659* | 77.0

TND 2008 kayitlarina gore 46.659 HD hastasinin yillik toplam
maliyeti yaklasik olarak 1.324.369.056.TL olmaktadir.

2010 BUTCESI 286,9 MILYAR LiRA

Saglik Bakanhgi 2010 biitcesi, 12.683.384.000 (0/0 4-4)

2010 butcesinin % 10.4' u HD hastalarina gitmekte



TND-2008 verilerine gore HD hastalarinin yilhk Maliyeti,
1.324.365.361 TL

o ilac Maliyeti

m Diyaliz Maliyet 68.333.785 TL; 5%
0O Hospitalizasyon

302.452.055 TL; 23%

953.579.520 TL; 72%
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D vitamini, Yilh 782 TL
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Shih v e ark. 3423 hastayi 3 yillik donemde incelemisler (USRDS).

= Yas, cinsiyet, komorbit durum, primer hastaliga gore
dizeltilmis yilhk hasta maliyeti 68,253 USD

Bruns ve ark. 113 HD hastasi 1 yillik izlem (Pitsburg Universitesi)

= Duzeltilmemis yillik hasta maliyeti 63.340 USD

Bizde, 18.922 USD



Per person per year costs ($): hemodialysis patients, with unknowns dropped (Model 1)

period prevalent patients, as-treated model, primary payor only, by age, gender, race, ethnicity, ¢& primary diagnosis

Al

Al

Al

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

50574 53946 54451 53735 54278 55834 59320 62148 64267 67343 70190 72291 | 73,008

ALTTE 44079 44295 44336 43357 4870 46318 47489 48039 49038 51329 53686 53446

18733 18923 190115 18300 1754 18637 20310 21385 22038 23848 250113 25051 2457

2007’ de, yillik maliyet 23.342 USD
2009" da, yilhik maliyet 18.922 USD



i CIKARSAMA

Bu maliyet:

e koruyucu saglik hizmetlerine 6nem
verilmesi;

e bobrek yetmezligi olan hastalarin
zamaninda nefroloji uzmanina
yonlendirilmesi;

e Etkin hemodiyaliz yapilarak azaltilabilir.



