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Diyalize girmenin yıllık bedeli: 21 bin 456 YTL
Türkiye`de diyalize girmek zorunda olan 39 bin 
kronik böbrek hastası bulunuyor. 39 bin diyaliz 
hastasının yıllık maliyeti ise 836 milyon 784 bin 
YTL`ye ulaşıyor.
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Bu çalışmada,

 ülkemizde bir hemodiyaliz hastası için 
Sosyal Güvenlik Kurumu (SGK) 
tarafından ödenen harcamalar göz 
önüne alınarak; bir hemodiyaliz 
hastasının gerçek maliyetinin 
hesaplanması

AMAÇ



GEREÇ ve YÖNTEM

 İzmir ilinde faaliyet gösteren 26 hemodiyaliz 
merkezinde tedavi görmekte olan hastalar 
arasından rastgele seçilen 100 hastanın 
01.04.2009 - 30.06.2009 dönemine ait 3 
aylık harcama verileri kullanılmıştır.

 Kullanılan hasta verileri İzmir İl Sağlık 
Müdürlüğü aracılığı ile SGK başkanlığı İzmir 
merkez müdürlüğünden elde edilmiştir. 



GEREÇ ve YÖNTEM

 Veriler
 HD maliyeti,
 ilaç maliyeti ve 
 hastane yatış maliyeti olmak üzere 3 başlık 

altında incelenmiştir. 

 Ayrıca ilaç maliyetinde farklı ilaç grupları
RxMediaPharma programı kullanılarak 
irdelenmiştir. 









SONUÇLAR



Yıllık Hasta Maliyeti
28.384 TL

6.482 YTL; 23%

20.437 YTL; 72%

1.465 YTL; 5%

İlaç Maliyeti
Diyaliz Maliyeti

Hospitalizasyon



Seans maliyeti, 
183.1 TL

41,8; 23%

131,9; 72%

9,4; 5%İlaç Maliyeti
Diyaliz Maliyeti
Hospitalizasyon



TND 2008 kayıtlarına göre 46.659 HD hastasının yıllık toplam 
maliyeti yaklaşık olarak 1.324.369.056.TL olmaktadır.

2010 bütçesinin % 10.4’ ü HD hastalarına gitmekte

2010 BÜTÇESİ 286,9 MİLYAR LİRA

Sağlık Bakanlığı 2010 bütçesi, 12.683.384.000 (% 4.4)



TND-2008 verilerine göre HD hastalarının yıllık Maliyeti,
 1.324.365.361 TL

302.452.055 TL; 23%

953.579.520 TL; 72%

68.333.785 TL; 5%

İlaç Maliyeti

Diyaliz Maliyeti

Hospitalizasyon



YILLIK İLAÇ MALİYETİ,
6.482 TL
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 İLAÇ KULLANIMI
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Eritropoetin, Yıllık 3232 TL
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32%

42%

Alfa
Beta
Darbepoetin



D vitamini, Yıllı 782 TL

17%

63%

20%
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Parikalsitol



Demir, Yıllık 325 TL

81%

19%
Sucrose
Dextran



Yıllık 241 TL

62%

38%

L-carnitene
Amino asit



Shih  v e ark. 3423 hastayı 3 yıllık dönemde incelemişler (USRDS). 

 Yaş, cinsiyet, komorbit durum, primer hastalığa göre 
düzeltilmiş yıllık hasta maliyeti 68,253 USD

Bruns ve ark. 113 HD hastası 1 yıllık izlem (Pitsburg Üniversitesi)

 Düzeltilmemiş yıllık hasta maliyeti 63.340 USD

Bizde, 18.922 USD



2007’ de, yıllık maliyet 23.342 USD
2009’ da, yıllık maliyet 18.922 USD



ÇIKARSAMA

Bu maliyet:

• koruyucu sağlık hizmetlerine önem 
verilmesi; 

• böbrek yetmezliği olan hastaların 
zamanında nefroloji uzmanına 
yönlendirilmesi;

• Etkin hemodiyaliz yapılarak azaltılabilir.


